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第一部分：关注“上海老年教育慕课”微信公众号或小程序 

1.扫描下方二维码，关注“上海老年教育慕课”微信公众号： 

 

2.点击“慕课学习”菜单，进入课程学习界面 
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3.或者扫描下面小程序码，进入课程超市： 

 

 

 

第二部分：搜索课程、注册账号、登录、报名课程 

1. 进入应用在下面的选项“课程超市”中选择自己感兴趣的课程类
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别，或者通过搜索关键字查找自己想要学习的课程。 
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2. 比如，在搜索框输入“图像处理”，就会搜出所有课程名中包含

“图像处理”这个关键词的课程。 
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3. 点击某一门的课程后，系统将第一次使用手机进行慕课学习的用

户引导进入到“登录 注册”页面。如果已经在电脑端注册过，

可以直接输入用户名和密码进行绑定。如果还没有注册过账号，

您可点击“微信注册”按钮，“允许”微信获取您的昵称、头

像、地区及性别后，就可以登录了。 

*注：用户首次登录需输入老年慕课账号及密码，之后可直接进入学习页面，

无需再次输入账号或进行绑定操作。 
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4. 用户登录后，点击感兴趣的课程，进入“课程详情”页面，

浏览该课程的详情信息，可以查看第一章的预览课程。确认需要

报名的话，点击“去报名”按钮进入报名页面。 
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5. 在报名页面选择相应班级，点击“我要报名”按钮，等待审

核通过即可学习该课程。 
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第三部分：在线学习 

1. 报名成功的课程，都会出现在“我的课程”菜单栏中。点击“我的

课程”，就可以看到自己已经报名成功的课程及所在班级信息。点

击该课程下“开始学习”按钮，进入课程详情页面。 
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2. 在“我的课程”页面中选择自己已报名成功的课程，点击该课程

班级下方的“开始学习”按钮，进入课程详情页面。在课程详情

页面，选择章、节、学习活动等目录下的小节进入在线学习。 
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3. 在课程目录下选择不同环节，进入相应环节的在线学习。如下图

为相应的视频、阅读、作业、讨论、考试等环节。 
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(1)视频                          （2）阅读 
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(3)作业                         （4）讨论 
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(5)结业考试 
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4. 如果学员想退出已报名的班级，可在“我的课程”栏目内，在相

应的课程图片下面点击“退出班级”按钮，系统将给出提示“你

确定要退出该班级吗？”，点击“确定”则退出该班级，点击

“取消”，则保持对该班级的报名。 
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第四部分：个人中心 

在学习空间选项栏目中查询已申请的课程情况、查询学习课时、管理

个人信息，也可以提交反馈意见。 

 

1. 进入“我的申请”，查看“待申请”或“不批准”的课程，也可以

进行“取消申请”的操作。 
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2.查看“我的学时”，了解自己的学习成果 
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3．查看或更改个人信息。 

      

  



18 

 

 

4.进行意见反馈 
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第五部分：绑定微信的用户如何登陆电脑端进行学习？ 

1、 打开电脑，进入上海老年教育慕课平台

（http://lnmooc.shlll.net）首页后，点击右上角“登录”

按钮。 
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2、 进入“登录”页面，选择“微信登录”，页面会出现一个二维码。 

 

 

  



21 

 

 

3、 打开手机微信，用“扫一扫”功能，扫描登录页面上的二维码，

微信账号将登录到电脑端平台，手机端微信会显示登录成功，

电脑端的用户名处显示为用户个人微信 ID或昵称。 

  

 

 


